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國立屏東大學 教育學院 社區諮商中心 

106 學年度第 1 學期第 1 次中心會議 紀錄 

壹、會議時間：106 年 12 月 19 日（星期二）下午 1４點 00 分 

貳、會議地點：社區諮商中心主任室 

參、會議主席：王主任大維                                記錄：陳靜玲 

肆、出席人員：王主任大維、李心理師麗瑩、陳助理靜玲、實習諮商心理師陳堂瑋 

伍、會議流程： 

一、主席致詞：（略） 

二、工作報告暨會議決議事項 

（一）教育部補助的「當性平走入社區—性別平等融入成人及家庭教育行動方案」，

執行情形已接近尾聲，為評估執行過程中的優、缺點，做為未來規劃相關方

案的參考，將由中心主任對相關執行人員進行訪談。請實習生堂瑋協助連繫

本計畫的學生團隊、課程講師等人，以排定訪談的時間。 

（二）由於中心印表機常有故障、無法連線的情況，且將於 107 年 10 月 16 日達

到 5 年的最低使用年限，請靜玲助理於 108 年度的資本支出預估需求調查

表中，編估經費 5 萬元購買多功能事務機，以汰換現有的多功能印表機，提

升工作效率與品質。 

（三）106 年度中心各項計畫經費執行情形： 

1.中心業務費會幾近用完，約僅剩餘七百多元。 

2.諮商服務收入收支部分，粗算至今日，約可結餘 9 萬元轉至下年度中心統

籌循環運用。 

3.教育部性平案經費執行率已達 78.32％，待明年 1～2 月支用工讀費、會議

便當費、ＤＭ設計費後，即可達 80％以上。 

4.AI 計畫經費第一期款支用比率已達 89.73％。 
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（四）截至今日，106 年度中心辦理的活動、會議、訓練課程已計有 78 場次、

1640 人次參與（如附件 1）。明年度對訓練、活動希望可做統一規劃與宣傳。 

（五）明年 AI 計畫中有關免費心理諮商部分，比照扶輪社方案方式，以弱勢民眾

為服務對象，並依需求每人最高可有 6 次免費諮商服務。 

（六）為順利辦理核銷、結案，明年 AI 計畫希望可於 10 月或 11 月前完成執行。 

陸、散會：同日下午 15 點 10 分 
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附件 1：社區諮商中心-106 年度-各項活動、會議、訓練課程一覽表 

時  間 地  點 
主／合／協

辦單位 
活動／訓練名稱 對象 人數 類別 

106.03.24(五) 竹田國中 社諮中心 愛情成長團體 八年級學

生 

6 社區推廣 

106.03.24(五) 竹田社區照顧

關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動（第 1 場） 

社區老人 35 社區推廣 

106.03.31(五) 竹田國中 社諮中心 愛情成長團體 八年級學

生 

6 社區推廣 

106.04.13(四) 社諮中心 社諮中心 從心開始愛自己系列活動

（一）：心理測驗─新訂青

年生活適應量表 

社區民眾

及本校教

職員工生 

14 心理測驗 

106.04.07(五) 竹田國中 社諮中心 愛情成長團體 八年級學

生 

6 社區推廣 

106.04.14(五) 麟頂社區照顧

關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動 

社區老人 30 社區推廣 

106.04.14(五) 竹田國中 社諮中心 愛情成長團體 八年級學

生 

6 社區推廣 

106.04.21(五) 麟蹄社區照顧

關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動（第 2 場） 

社區老人 26 社區推廣 

106.04.21(五) 竹田國中 社諮中心 愛情成長團體 八年級學

生 

6 社區推廣 

106.04.28(五) 竹田國中 社諮中心 愛情成長團體 八年級學

生 

6 社區推廣 

106.04.28(五) 社諮中心 社諮中心 從心開始愛自己系列活動

（二）：禪繞畫紓壓手繪課

程 

社區民眾

及本校教

職員工生 

13 工作坊 

106.05.02(二) 德協社區照顧

關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動（第 3 場） 

社區老人 33 社區推廣 

106.05.05(五) 社諮中心 社諮中心 從心開始愛自己系列活動

（三）：Henna 印度彩繪紓壓

手繪課程 

社區民眾

及本校教

職員工生 

9 工作坊 

106.05.16(二) 隘寮社區照顧

關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動（第 4 場） 

社區老人 25 社區推廣 

106.05.18(四) 中心會議室 社諮中心-教

育部性平案 

教育部性平案執行團隊工作

議 

學生團隊

及工作人

員 

14 會議 

106.05.19(五) 竹田國中 社諮中心 生涯探索團體 八年級學

生 

7 社區推廣 
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時  間 地  點 
主／合／協

辦單位 
活動／訓練名稱 對象 人數 類別 

106.05.23(二) 竹仔腳社區照

顧關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動（第 5 場） 

社區老人 31 社區推廣 

106.05.26(五) 竹田國中 社諮中心 生涯探索團體 八年級學

生 

7 社區推廣 

106.06.02(五) 竹田國中 社諮中心 生涯探索團體 八年級學

生 

7 社區推廣 

106.06.02(五) 屏東大學 社諮中心/學

諮中心 

性別平等宣導活動─【同志

的歷史、同志的未來】 

社區民眾

及本校教

職員工生 

25 社區推廣 

106.06.06(二) 米崙社區照顧

關懷據點 

社諮中心 「心的溫度」預防憂鬱社區

心理衛生推廣活動（第 6 場） 

社區老人 27 社區推廣 

106.06.16(五) 竹田國中 社諮中心 生涯探索團體 八年級學

生 

7 社區推廣 

106.06.21(三) 竹田國中 社諮中心 生涯探索團體 八年級學

生 

7 社區推廣 

106.06.27(二) 屏東市擇仁社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 1 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

47 社區推廣 

106.06.28(三) 屏東市楠樹社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 2 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

33 社區推廣 

106.06.30(五) 屏東市擇仁社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 3 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

41 社區推廣 

106.07.26(三) 屏東市楠樹社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 4 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

46 社區推廣 

106.07.27(四) 屏東市公館社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 5 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

41 社區推廣 

106.08.03(四) 屏東市公館社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 6 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

33 社區推廣 

106.08.08(二) 屏東縣屏東市

長青學苑服務

協會社區照顧

關懷據點 

社諮中心 106 年社區關懷暨健康促進

活動（第 1 場）─老人防跌

宣導暨冰棒棍掛鐘手作課程 

社 區 老

人、志工 

36 社區推廣 

106.08.14(一) 屏東市永光社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 7 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

45 社區推廣 
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時  間 地  點 
主／合／協

辦單位 
活動／訓練名稱 對象 人數 類別 

106.08.21(一) 屏東市永光社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 8 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

50 社區推廣 

106.09.04(一) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體入班宣傳活

動 

六年級學

生 

45 社區推廣 

106.09.05(二) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體入班宣傳活

動 

六年級學

生 

45 社區推廣 

106.09.07(四) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體入班宣傳活

動 

六年級學

生 

25 社區推廣 

106.09.08(五) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體入班宣傳活

動 

六年級學

生 

45 社區推廣 

106.09.11(一) 竹田國中 社諮中心 學習態度量表測驗施測 八年級學

生 

25 社區推廣 

106.09.16(六) 社諮中心 社諮中心-教

育部性平案 

「非關性別─談談性別多樣

性」學生團隊助理講師培訓

團體（第 1 場) 

計畫案學

生團隊及

工作人員 

14 訓練課程 

106.09.18(一) 竹田國中 社諮中心 學習態度量表測驗解釋 八年級學

生 

25 社區推廣 

106.09.19(二) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 1 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.09.21(四) 里港鄉樂齡學

習中心 

社諮中心 106 年社區關懷暨健康促進

活動（第 2 場）-紓壓曼陀羅

繪畫課程 

社 區 老

人、幹部

及志工 

27 社區推廣 

106.09.22(五) 竹田國中 社諮中心 人際關係小團體七、八年級

宣傳活動 

七、八年

級學生 

75 社區推廣 

106.09.23(六) 社諮中心 社諮中心-教

育部性平案 

「非關性別─談談性別多樣

性」學生團隊助理講師培訓

團體（第 2 場) 

計畫案學

生團隊及

工作人員 

11 訓練課程 

106.09.26(二) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 2 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.10.03(二) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 3 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.10.06(五) 屏東市大連社

區照顧關懷據

點 

社諮中心 106 年社區關懷暨健康促進

活動（第 3 場）-紓壓曼陀羅

繪畫課程 

社 區 老

人、幹部

及志工 

44 社區推廣 

106.10.06(五) 竹田國中 社諮中心 人際關係小團體（第 1 場) 七、八年

級學生 

6 社區推廣 

106.10.17(二) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 4 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 
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時  間 地  點 
主／合／協

辦單位 
活動／訓練名稱 對象 人數 類別 

106.10.20(五) 竹田國中 社諮中心 人際關係小團體（第 2 場) 七、八年

級學生 

6 社區推廣 

106.10.23(一) 竹田國中 社諮中心 賴式人格測驗施測 八年級學

生 

25 社區推廣 

106.10.23(一) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 5 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.10.24(二) 民和國小 社諮中心、心

輔 系 邱 珍 婉

老師 

反校園霸凌宣導-民和國小

（第 1 場） 

國小學生 23 社區推廣 

106.10.24(二) 瑪家鄉瑪家社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 9 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

39 社區推廣 

106.10.25(三) 屏東縣身心障

礙者福利服務

中心 

社諮中心-教

育部性平案 

身心障礙志工性別意識培力

課程（第 1 場） 

身心障礙

志工 

31 社區推廣 

106.10.26(四) 屏東縣身心障

礙者福利服務

中心 

社諮中心-教

育部性平案 

身心障礙志工性別意識培力

課程（第 2 場） 

身心障礙

志工 

31 社區推廣 

106.10.27(五) 麟洛國中 社諮中心 愛情關係小團體（第 1 場) 七、九年

級學生 

6 社區推廣 

106.10.31(二) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 6 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.11.02(四) 九如鄉九清社

區照顧關懷據

點 

社諮中心 106 年社區關懷暨健康促進

活動（第 4 場）-紓壓曼陀羅

繪畫課程 

社 區 老

人、幹部

及志工 

32 社區推廣 

106.11.03(五) 麟洛國中 社諮中心 愛情關係小團體（第 2 場) 七、九年

級學生 

6 社區推廣 

106.11.03(五) 竹田國中 社諮中心 人際關係小團體（第 3 場) 七、八年

級學生 

6 社區推廣 

106.11.06(一) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 7 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.11.07(二） 民和國小 社諮中心、心

輔系邱老師 

反校園霸凌宣導-民和國小

（第 2 場） 

國小學生 22 社區推廣 

106.11.07(二) 瑪家鄉瑪家社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 10 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

38 社區推廣 

106.11.10(五) 麟洛國中 社諮中心 愛情關係小團體（第 3 場) 七、九年

級學生 

6 社區推廣 
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時  間 地  點 
主／合／協

辦單位 
活動／訓練名稱 對象 人數 類別 

106.11.10(五) 竹田國中 社諮中心 人際關係小團體（第 4 場) 七、八年

級學生 

6 社區推廣 

106.11.14(一) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 8 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.11.21(一) 鶴聲國小 社諮中心 人際關係小團體（第 9 場) 六年級學

生 

8 社區推廣 

106.11.17(五) 麟洛國中 社諮中心 愛情關係小團體（第 4 場) 七、九年

級學生 

6 社區推廣 

106.11.06(一) 

~11.23(四) 

中心 社諮中心 106-1 社區心理衛生活動「來

為你的心把個脈」：心理測

驗活動 

社區民眾 12 社區推廣 

106.11.19(日) 社諮中心 社諮中心-教

育部性平案 

「因為你是男生？跨越性別

框架找回自己」男性自我成

長團體 

社區民眾 10 社區推廣 

106.11.26(日) 社諮中心 社諮中心-教

育部性平案 

「因為你是男生？跨越性別

框架找回自己」男性自我成

長團體 

社區民眾 4 社區推廣 

106.12.01(五) 竹田國中 社諮中心 人際關係小團體（第 5 場) 七、八年

級學生 

6 社區推廣 

106.12.01(五) 麟洛國中 社諮中心 愛情關係小團體（第 5 場) 七、九年

級學生 

6 社區推廣 

106.12.05(二) 中心 社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 11 場）：性別電影院 1 

社區民眾 22 社區推廣 

106.12.06(三) 麟洛鄉樂齡學

習中心 

社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 12 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

34 社區推廣 

106.12.08(五) 麟洛國中 社諮中心 愛情關係小團體（第 6 場) 七、九年

級學生 

6 社區推廣 

106.12.09(六) 中心 社諮中心-教

育部性平案 

社區性別平等概念宣導課程

（第 13 場）：性別電影院 2 

社區民眾 20 社區推廣 

106.12.14(四) 九如鄉九清社

區照顧關懷據

點 

社諮中心-教

育部 AI 案 

AI 計畫─社區心理健康教

育推廣活動（第 1 場） 

社 區 老

人、幹部

及志工 

53 社區推廣 

106 年度  小計 78 場次  1,640 人次 

 


